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Родители знают, что дети любят играть, поощряют их самостоятельные игры, 

покупают игрушки. Но не все при этом задумываются, каково воспитательное 

значение детских игр? Для ребѐнка дошкольного возраста игра является ведущей 

деятельностью, в которой проходит его психическое развитие, формируется 

личность в целом. Дети подражают родителям: манере обращаться с 

окружающими, их поступками, трудовым действиям. 

 И всѐ это они переносят в свои игры, закрепляя, таким образом, накопленный 

опыт поведения, формы отношения. С накоплением жизненного опыта, под 

влиянием обучения, воспитания – игры детей становятся более 

содержательными, разнообразными по сюжетам, тематике, по количеству 

исполняемых ролей, участников игры. В играх ребѐнок начинает отражать не 

только быт семьи, факты, непосредственно воспринимаемые им. Но и образы 

героев прочитанных ему сказок, рассказов, которые ему надо создать по 

представлению. 

Однако без руководства со стороны взрослых дети даже старшего дошкольного 

возраста не всегда умеют играть. Одни слабо владеют умениями применять 

имеющие знания, не умеют фантазировать, другие, умея играть самостоятельно, 

не владеют организаторскими способностями. Им трудно сговариваться с 

партнѐрами, действовать сообща. Совместные игры родителей с детьми духовно 

и эмоционально обогащает детей, удовлетворяют потребность в общении с 

близкими людьми, укрепляют веру в свои силы.. 

Младшие дошкольники 3-4 лет не только не умеют играть вместе, они не умеют 

играть самостоятельно. Малыш обычно бесцельно возит взад-вперѐд машину, не 

находя ей большего применения, он еѐ быстро бросает, требует новую игрушку. 

Самостоятельность в игре формируется постепенно, в процессе игрового 

общения со взрослыми, со старшими детьми, с ровесниками. Развитие 

самостоятельности во многом зависит от того, как организована жизнь ребѐнка в 

игре. Ждать, пока он сам начнѐт играть самостоятельно – значит заведомо 

тормозить развитие детской личности. 

Одним из важных педагогических условий, способствующих развитию игры 

маленького ребѐнка, является подбор игрушек по возрасту. Для малыша игрушка 

– центр игры, материальная опора. Она наталкивает его на тему игры, рождает 

новые связи, вызывает желание действовать с ней, обогащает чувственный опыт.  

Как  лучше организовать самостоятельную игровую деятельность ребенка? 
Организация самостоятельной деятельности детей раннего возраста, в том числе 

и игровой, является достаточно сложным процессом. Это связано с тем, что 

взрослый не должен подавлять инициативу малыша, а умело направлять его игру 

и учить, таким образом, действовать самостоятельно. Хочется отметить, что 

полностью самостоятельным малыш в этом возрасте не может быть. Без 

родителей ему никуда, но учить его быть самостоятельным все же надо. 



Условия организации самостоятельной игровой деятельности в раннем 

возрасте 
1.  Правильный подбор игрушек и дидактических (обучающих) пособий: 

соответствие возрасту, обеспечение всех виды деятельности ребенка, размер, 

цвет, безопасность; 

2.  Наличие игрового пространства и рациональное расположение игрушек 

(доступность); 

3.  Внимательное отношение взрослого. 

Каковы же особенности организации самостоятельной игровой деятельности в 

раннем возрасте? 

В раннем детстве должны быть созданы условия для игровой деятельности, 

связанной с движениями. Поэтому в доступе для ребенка должны быть мячи, 

игрушки - двигатели (машинки, самолеты, тележки, санки, горки и т. д) 

Маленький ребенок не знает, как действовать с этими предметами. Только в 

результате показа взрослым предметных действий он сможет использовать эти 

игрушки, исходя из их функционального назначения. 

Дети очень любят, когда родители включаются в их самостоятельную игровую 

деятельность. В процессе игрового взаимодействия дети наблюдает за взрослым, 

обращается к нему, демонстрирует результаты своей деятельности. Но не в коем 

разе нельзя играть вместо малыша. Очень часто встречаются случаи, когда 

ребенок выступает сторонним наблюдателем, а мама вместе него рисует, 

собирает пирамидку, укладывает спать куклу и т. д. В данном случае за него 

играет мама, а затем она станет за него выполнять домашнее задание, 

складывать вещи и др. 

Постепенно круг игрушек все больше увеличивается. Но помните, он может 

быть увеличен только при помощи взрослого. Не покупайте бездумно много 

игрушек. Они должны быть эстетичными, для здоровья безопасными, а главное 

– носить развивающий характер. 

 


